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AZ EZERARCU I}(C)R
MOSOLYGOS ARCA

EGY GYOGYITHATATLANNAK MONDOTT BETEGSEG ESETEBEN TALAN

AZ A LEGNEHEZEBB FELADAT, HOGY KEPESEK LEGYUNK ELHINNI,

HOGY A DIAGNOZISSAL ERKEZO IJESZTO JOVOKEP, NEM SZENTIRAS

ES AZ ORVOSOK ,,JOSLATAIT” NEM KOTELEZO BETELJESITENI. AKINEK

EZ SIKERUL, AZ NAGYOBB ESELLYEL TALALHATJA MEG FIZIKAI SIKON

IS A MEGOLDASHOZ VEZETO UTAT, AHOGYAN EZ ANIKOVAL IS TORTENT,

Boros ANIKO

MIKOR JELENTKEZTEK
AZ ELSO TUNETEK?

2006. végén éreztem eldszor, hogy
zsibbadnak a ldbujjaim, és hidegek
a labaim. Akkor még nem gondol-
tam, hogy ezek a jelek egy komoly
betegségre utalnak. Mar csak azért
sem jutott eszembe ilyesmi, mert
ahogy jott az érzés, ugy el is mult,
mindenféle beavatkozas nélkiil. Az-
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A SCLEROZIS MULTIPLEXET.

tan a kovetkezd tiinet egy latoideg
gyulladas volt, aminek kapcsan mar
felmeriilt, hogy valami komolyabb
ok allhat a jelenség hatterében.

HOGYAN DERULT K1,
MI EZ AZ OK PONTOSAN?

Egy napon azt éreztem, hogy az
egyik szememre homalyosan latok.
Elkezdtek vizsgalni és megallapitot-

tak, hogy latéideg-gyulladasom van.

Amikor ez kiderult, azt is mondta
az orvos, hogy ilyesmi nem szokott
el6fordulni csak tigy magatol,
altalaban 4ll valamilyen alapbeteg-
ség a hattérben. Szteroid kezelést
kaptam, amire szerencsére jol
reagaltam, igy elmultak a tiineteim.

AKINEL EVEKKEL EZELOTT DIAGNOSZTIZALTAK A RETTEGETT KORT,

Azt kovetden pedig elkiildott egy
részletes kivizsgalasra és a beuta-
lémra rairta, hogy SM gyanu.

TUDTA AKKOR,
HOGY EZ MIT JELENT?

Nem. Megkérdeztiik az orvost,

aki elmagyarazta, hogy egy olyan
autéimmun betegségrol van szo,
aminek tolokocsiba keriilés a vége.
Majd ezek utan diagnosztizaltak is a
Sclerozis Multiplexet. Ez volt 2007.
decemberében.

MI KOVETKEZETT EZUTAN
LELKILEG, ILLETVE TESTILEG?

Pszichésen rettentéen megviselt a
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diagnozis, és az orvosok altal lefes-
tett jovokép lehetdsége. Ez persze
nem csak szamomra volt megrazo,
hanem az egész csalaidom szamara.
Nagyon nehéz foldolgozni, amikor
huszonkét évesen egy teljes leépii-
1ési folyamatot vetitenek az ember
elé. Fizikailag pedig annyi tortént,
hogy elkezdtem az Interferon
?inj ekcids kezelést, ami a mai napig
———tart. Ettdl a hatéanyagtdl eleinte
;//belézasodtam, de ez a mellékhatasa
—mara megsziint. Kézben elkezdtem
;///gondolkodni, miként segithetném a
szervezetemet természetes modon
is abban, hogy javuljon az allapo-

tom.
Es MIRE JUTOTT?

El6szor is igyekeztem elengedni
azokat a rémképeket, amiket az or-
vosok vetitettek elém. Nagyon fon-
tosnak érzem, hogy elkeriiljem az
onbeteljesits jostat csapdajat, és ugy
érzem, csak azért, mert valaki azt
mondta, hogy ennek tol6szék lesz a
vége, nem kell, hogy igy torténjen.
Emellett elkezdtem szedni az &ssejt
szaporitd és védo kapszulakat. Az
els6 két hétben levertséget és gyen-
geséget tapasztaltam magamon, de
miutdn ez megsziint, elkezd6dott a
felfelé ivel folyamat.

MIT ERT EZ ALATT?

El6szor azt éreztem, hogy a készit-
mény nagyon jé hatassal van az
emésztésemre, €s az anyagcserém-
re. Id6vel pedig észrevettem, hogy
jobban tudok aludni, kipihentebb és
energikusabb vagyok. Mar masfél
éve szedem a kapszulakat, és boldo-
gan mondhatom, hogy megsztintek
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a végtagjaimban jelentkezo érzé-
ketlenségek és elmult a szédiilésem
is. Jelenleg teljesen tiinetmentes
vagyok. A javulasomat a legutébbi
MR vizsgélat is igazolja, ami kimu-
tatta, hogy az agyamban 1év6 gocok
szama illetve mérete csokkent, és
nem keletkeztek tjabbak. Emellett
folyamatosan nézik a vérképemet is,
ami szintén jo eredményeket mutat.
A kezel6orvosom is biztatoakat
mondott, hiszen ilyen betegség ese-
tén nem nagyon szokott tapasztalni
olyan, jé iranyu valtozast, ami nem
csak érzetben, hanem a leleteken

is tiikrozodik. Szoktak kérdezni

az ismerdseim, hogy mit érzek,
ami6ta szedem a készitményt. En
pedig altalaban ugy felelek, hogy
elmondom, mimindent nem érzek
mar azokbdl a tiinetekbdl, amik azt
megel6zden, jelen voltak a minden-
napjaimban.

AKKOR EN AZT KERDEZEM,
MILYEN ERZES NEM EREZNI
A MULT GYOTRELMEIT?

Ezt szavakkal nem lehet elmondani.
Boldog vagyok, mert teljes életet
élek, dolgozom és tudok eldre ter-
vezni.
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Olyan nincs, ,
HOGY NINCS MEGOLDAS

AZ AUTOIMMUN BETEGSEGEK EGYIK SAJATOSSAGA, HOGY A KEZDETI
TUNETEK JELENTKEZESEHEZ KEPEST, ALTALABAN CSAK KESOBB LEHET
DIAGNOSZTIZALNI. A MASIK ISMERVUK, HOGY AZ ORVOSTUDOMANY
VISSZAFORDITHATATLAN FOLYAMATKENT APOSZTROFALJA OKET,
ANDREANAK SIKERULT RACAFOLNIA EZ UTOBBI JELLEMZORE.

7.

A KEP ILLUSZTRACIO
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MILYEN AUTOIMMUN
BETEGSEGE VAN?

Sjorgen szindréma, melynek az els¢
tiinetei évekkel ezel6tt jelentkeztek.
Mivel elég nehezen beazonosithato
korrol van szd, meglehet6sen sokara
deriilt ki a diagnozis. Ez egy olyan
betegség, aminek a tiinetei nem
minden idészakban mutatkoznak
meg a vizsgalati eredményekben.

A SJORGEN SZINDROMANAK
SZAMTALAN TUNETE LEHET.
ONNEL MELYEK JELENTKEZTEK?

2005-ben kezd6dott minden. Ele-
inte a csuklomnal és a bokdmnal
jelentkeztek iziileti gyulladasok,
késdbb ezek a tiinetek mar mas
iztileteimnél is megjelentek. Tel-
jesen kiszamithatatlan volt, hogy
mikor, melyik testrészemen és
milyen erdsséggel fordulnak majd
el6 az elvaltozasok, ebbdl adododan
voltak jobb iddszakaim és pokolian
rosszak is.

Ez uTdBBI
MIT JELENT?
\
—_Elészér is dllandé faradtsagérzetem
s’olt, mint kés6bb kidertiilt, ez a
~—_ Sjorgen szindréma egyik alapismér-
ve. Emelett, a begyulladt iziiletek
———_rettenetes fdjdalmakkal valamint a
\merevségﬁkbc'il ad6do6 mozgaskorla-
stozottséggal jartak. Mindez teljesen
megkeseritette az életemet.
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HOGYAN KEZELTEK

A PROBLEMAJAT, HA NEM LEHETETT
TUDNI, MILYEN BETEGSEG ALL

A HATTEREBEN?

Egyszer iziileti gyulladasként
tekintettek ra és gyogyszereket
irtak fel, amik nem segitettek. A
fajdalmat pillanatnyilag lehetett
csokkenteni, de a hatas csak ideig-
oraig tartott. Folyamatosan jartam
kontrollvizsgalatokra és egy évvel
ezel6tt, az immunpanel vizsgalat-
bdl végre kideriilt, mi all a tiinetek
hétterében.

EZ MIBEN VALTOZTATOTT
A HELYZETEN?

Annyiban, hogy megtudtam az
orvostodl, a betegségem gyogyitha-
tatlan és idével annyira besztikiilté
valik majd a mozgasom, hogy

nem fogom tudni mozgatni még

a kezeimet sem. Ez a hir teljesen
kikészitett. Tovabbra is szednem
kellett a gydgyszereimet, amiktdl
persze semmi nem valtozott, mert
az ilyen jellegti kezelések ezutan
sem jelentettek hosszt tava meg-
oldast. Rdaddsul én azt gondolom,
hogy nem is lehet j6 irany, belatha-
tatlan ideig gyogyszereket szedni.
Ezért miutan kilabaltam abbdl a
sokkhelyzetbdl, amit a diagnozis
jelentett szamomra, elkezdtem mas
megoldést keresni. Igy talédltam rd a
Stem X Cell kapszulara, és ezaltal a
megfelel6 utra.

MILYEN TAPASZTALATAI VANNAK
A TERMEKKEL KAPCSOLATBAN?

Talan pont a lelki vélsagnak készon-
hetben, fizikailag is éppen nagyon
rossz idészakban voltam, amikor
elkezdtem szedni a készitményt egy
id6s néni ajanlasara, akivel egyiitt
szoktam kutyat sétaltatni. Mivel hi-
szem, hogy olyan nincs, hogy nincs
megoldas, azonnal ugy dontottem,
kiprébalom. Ez nagyon okos dontés
volt, mert viharosan jol reagaltam ra.

EZT HOGY ERTSEM?

Egyik naprol a masikra megsziint
az évek soran kialakult fejfajasom,
majd kis id6 elteltével a vallfajdal-
maim is enyhiiltek. Egy honap alatt
az Osszes iziileti fajdalmam elmult,
ennek koszonhetéen nem csak
konnyebben tudok mozogni, de
yjra jol alszom éjszakanként. Ennek
a betegségnek egyik velejaroja, a
nyalkahartyak kiszaradasa, ami
alland¢ viszketést okoz azokon a
teriileteken, ahol a nyalkahartyanak
fontos szerepe van. Ezzel kapcsolat-
ban is javul6 tendenciat tapasztalok.
S6t, az allando vizhajto szedést

is elhagyhattam és az aranyeres
panaszaim is elmultak. Ezekt6l a
javulasoktdl, teljesen feltoltddtem,
energetizdlédtam, és jobb lett a
kedvem, ami nem csoda, hiszen ezt
megeldz6en, reggelente csak masz-
tam és vanszorogtam, most pedig
frissen és fitten ébredek.
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MINDENKI MAGARA TUD
LEGJOBBAN VIGYAZNI

80 EVNYI BOLCSESSEGGEL MAR TUDJA AZ EMBER, HOGY A LELKI
PROBLEMAK MEGBETEGITENEK, ES A BETEGSEGBOL CSAK UGY
LEHET GYOGYULNI, HA HISZUNK A GYOGYULASHOZ HASZNALT
MODSZEREKBEN. MAGDOLNA HISZ!

‘A KEP JLLUSZTRACIO .
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MILYEN BETEGSEGE VAN?

Tobb is. Rengeteget tudnék réluk
mesélni, de igyekszem Osszefoglalni
a legfontosabbakat. Minden problé-
mam a 80-as években alakult ki, ami
nem véletlen, mert akkoriban tobb
szerettemet is elveszitettem. Koztiik
az Edesanydmat, ami a legfajobb
veszteség volt és az Edesapdmat

is, akinek a halala szintén nagyon
megyviselt. Rajtuk kiviil az Anydésom
és az unokatestvéreim is meghal-
tak. Nem csoda, hogy szivbetegség
lettem, amivel Osszefiiggésben van a
magas vérnyomasom is.

Ez MAR ONMAGABAN IS KOMOLY
PROBLEMA. VAN MEG MAS IS?

Igen, a vesebetegségem. Nagyon
érdekes, hogy erre én magam jot-
tem ra, majd végiil kideriilt, hogy
komolyabb a probléma, mint a
szivem esetében. Ma is emlékszem,
ugy kellett kikonyorognom a hasi
ultrahangot az orvostol, ami aztan
kimutatta, hogy mindkét vesémben
cisztak vannak. Nem akartak muite-
ni, aminek meg is lett a kovetkezmé
T nye, ugyanis ezek az elvaltozdsok a
—— késdbbiekben komoly problémakat
sokoztak. Mindezekhez id6vel még
———_azishozzdjott, hogy kideriilt, foltok
—— vannaka tiidémén. Ezek szerencsé-
re nem daganatok, na de mégsem
“——__helyénvald, hogy ott vannak...
———_ Szdzszénak is egy a vége, néhany
év leforgasa alatt oda jutottam,

hogy marékszamra kellett szednem
gyogyszereket. Az allapotom pedig
nem javult egészen addig, amig el
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nem kezdtem fogyasztani az Gssejt
szaporito és védod kapszulakat.

Mi1 vEZETTE EL A STEM X CELL
KESZITMENYHEZ?

Az erétlenségem. A telkiinkre, ami
azbéta mdr nincs is meg, ugy men-
tem ki, hogy minden kerités mellé

le akartam tilni. Mar évekkel ezel6tt
hallottam az &ssejt terdpiardl és na-
gyon jo dolognak tartottam. Amikor
olvastam arrol, hogy a szervezet
Ossejtszamat nem csak mutéttel, ha-
nem kapszulaval is lehet szaporitani,
s6t még védeni is, akkor azonnal
tudtam, ezt nekem ki kell prébalni.

MIT TAPASZTALT
A KESZITMENY FOGYASZTASAVAL
KAPCSOLATBAN?

El6észor a 60 szazalékos erdsségii
kapszuldkat kezdtem el szedni, aztan
atalltam a 75 szazalékos véltozat-

ra. Ezaltal az elmult masfél évben
csodalatos valtozasokon mentem
keresztiil. E16szor is, ha meglenne

a telkiink, akkor, ugy érzem, vigan
mennék ki faradtsag nélkil. A koz-
érzetem, a teljesitéképességem, az
alloképességem nagyon sokat javult.
Biztos vagyok benne, hogy szamit,
miben hisz az ember, és én hiszek
ennek a terméknek a hatékonysaga-
ban. Am ez o6nmagaban kevés volna,
ha nem lenne jé a készitmény. Egy
hénap leforgasa alatt mar jelentds
javulast éreztem. Nem figyeltem
magam nap, mint nap, hanem egy-
szer csak hirtelen raébredtem, hogy
elmult az allandoé faradtsagérzetem.

Ez MIBEN NYILVANULT MEG?

Példaul abban, hogy mar nem csak
a szomszéd iizletig tudok elmenni,
hanem a tavolabbi boltba is. Amikor
késziiltem a hatvanadik érettségi
taldlkozémra, tobbszor is kimentem
a K8banyai piacra ruhat vasarolni
és nem faradtam el. Arrél nem is
beszélve, hogy mar nem akar kiug-
rani a szivem, ha felmegyek néhany
1épcsdfokon. Es ami még nagyon
fontos, hogy nem csak az érzékelé-
sem, de a leleteim is visszatiikrozik
a javulast. Ahogy emlitettem, a sok
problémam koziil a vesém okozta

a legtobb gondot és érdekes, hogy
éppen ezen a téren mutatkozik
leginkabb javulas, ahogyan ezt a
kontrollvizsgalatok eredményei is
bizonyitjak. En azt mondom, 80 év
felett, mar lehet az embernek renge-
teg problémaja, viszont, ha jol érzi
magat, ahogyan én is, az fantaszti-
kus érzés. Megtanultam az életem
soran, hogy masoknak nincs idejiik
ram vigyazni, ezért ugy dontottem
én vigyazok magamra, hiszen ugyis
mindenki sajatmagdra tud legjobban
vigyazni.

i @
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SWIZIBALETT”

A KEP ILLUSZTRACIO

SZABALYOSAN KOZLEKEDETT, CSAK EPPEN TOREKENYEBB

VOLT, MINT AZ AZ AUTO, AMELYIKNEK SOFORE SZABALYTALANUL
BELEHAJTOTT... ZSUZSA BICIKLIBALESET ALDOZATA LETT.

A TORTENTEKROL FERJEVEL BESZELGETTEM. ..
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MI TORTENT PONTOSAN?

Jobbkéz szabalynal a balrdl érke-

z6 aut6 nem adott elsébbséget a
feleségemnek, aki az titkozéstdl az
aszfaltra keriilt, és mar nem tudott
felallni. A helyszinrél azonnal az
intenziv osztalyra szallitottak, ahol
2008. szeptemberétdl tavaly majusig
éber kdmaban fekiidt.

EZIDS ALATT MILYEN

_— ESEMENYEK ZAJLOTTAK?

— Két agymttéten esett at, amelyek a
kozponti agy operacidjat jelentették.

/A fél oldala lebénult és a korhazi

?orvosok semmi esélyt nem adtak ra,
/hogy valaha felépiil majd.

/MIT TESZ ILYENKOR
_— EGY KETSEGBEESETT FERJ?

En egyszer(i festd ember vagyok,
nem igazan tudtam jol tajékozodni
az egészségiigyi vonalon. Orvosok-
tol semmi biztatast nem kaptam a
feleségem allapotaval és jovojével
kapcsolatban, ezért mas uton kellett
elkezdenem keresni a megoldast.
Egy kedves ismerésomt6l kértem
segitséget, aki Crystal termékek
forgalmazasaval foglalkozott.

MILYEN KESZITMENYEKET
JAVASOLT AZ ISMEROSE?

Tobbfélét is, de mindenek elbtt az
Ossejt szaporitd és védo kapszulat.
Ezt még a baleset évének decem-
berében elkezdtem adni a felesé-
gemnek, mas vitaminokkal, nyom-
elemekkel és dsvanyi anyagokkal

egyiitt.
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HOGYAN TUDTA BEADNI

A KAPSZULAKAT EGY KOMABAN
FEKVO BETEG ASSZONYNAK

A KORHAZBAN?

Rékérdeztem az orvostdl, hogy mit
tehetek a feleségem javuldsaért, és ¢
végiilis mindenbe beleegyezett, ami
nem veszélyes. Minden aldott nap,
munka utdn bent voltam Zsuzsanal,
gyomorszondan keresztiil etettem,
és azon keresztiil adtam Neki a
készitményt is. Igyekeztem utana
olvasni mindennek, és igy jottem ra
példaul arra, hogy emelnem kell a
zsiradékbevitelét, mert a zsirban ol-
d6do vitaminok csak gy valhatnak
hatékonnya a szervezetében. Emel-
lett minden nap tornaztattam, hogy
stimuldljam a vérkeringését, és ne
sorvadjanak el az izmai, tudja majd
hasznalni a testét, ha elj6 az ideje,
amit tiirelemmel vartam.

MENNYI IDO UTAN VETT ESZRE
BARMIFELE VALTOZAST?

Eltelt koriilbeliil két-harom honap,
amikor jelentkeztek a javulas elsé
jelei. A vérképe jobb lett, és idével
minden eredménye pozitiv iranya
valtozast mutatott. Abbol is észrevet-
tem az immunrendszerének er6so-
dését, hogy soha nem volt megfazva,
pedig nagyon huzatos helyen fekiidt
a korteremben.

AZ EREDMENYEK JAVULASA KOZBEN
A FELESEGE HOGY VOLT?

Egy napon felébredt a komabol,
amitdl nagyon boldog voltam.

Am ez a javuléds tjabb nehézségek
kezdetét jelentette, mert ekkor szem-

bestiltiink azzal, hogy mi minden
torl6dott az emlékezetébdl. Még
engem sem ismert meg. Vittem neki
fényképeket az eskiivonkrdl, és az
unokakrdl, hogy segitsek visszahoz-
ni az emlékeit. Sikertilt.

HoOGY VAN MOST ZSUZSA?

Tobb, mint egy évi kérhazi bent-
fekvés utan hazahozhattam. Harom
hete otthon vagyunk. Maganal van,
tisztaban van a torténtekkel, és olyan
allapotban van, amit rajtam kiviil
senki sem remélt, az orvosok féleg
nem.

Ez MIT JELENT PONTOSAN?

Ul a kerekesszékben, tgy, hogy

nem ldégatja a fejét. Kadban tudom
firdetni, és nem kell a forgato-
székkel zuhanyozni. A kadban is
szoktam tornaztatni, ezt igy hivom,
vizibalett. Nagyon szereti, mert jol-
esik a testének. Segitséggel mar enni
is tud, és a keze kezd meger6sodni
az 6nallo evéshez. Kicsit tiirelmetlen
ezzel kapcsolatban, de én biztatom.
A vérkeringése még nem a leg-
jobb, ezért forgatom éjjelente, hogy
nem kelljen tul sokat fekiidnie egy
helyzetben. Reméljiik ez is jobb lesz
hamarosan. Viszont mar a kérhaz-
ban elkezdett beszélni, és amikor el-
jottiink, az orvosok bevallottak, nem
hittek abban, hogy valaha is fogjak
hallani a hangjat. Mégis igy lett.

1/12/10 2:16:17 PM



10 ( Oiyaf(/‘/ TAPASZTALAT FUZET
e,

LEMONDAS NELKUL IS
MEGGYOGYULTAM

KALMAN SZENVEDELYEKTOL MENTES, TELJESEN JOZAN ELETET ELO
60 EVES FERFI, AKINEK EGYETLEN HIBAJA, HOGY SZERETI A HASAT. PERSZE,
EZ ONMAGABAN NEM LENNE BAJ, DE MIVEL BETEGSEGENEK KIALAKULASA

7

A HELYTELEN TAPLALKOZASNAK
SZAMOS HATULUTOJE LEHET. AZ
ON ESETEBEN MILYEN PROBLEMAT
VALTOTT KI?

Tiz évvel ezel6tt egy laborvizsgalat
alkalmaval megallapitottak, hogy
magas a hugysavam. De mivel
ennek nem voltak tiinetei, nem is
foglalkoztam vele. Egészen ad-
dig, amig egyszer csak elkezdtek
dagadni a kezeim. Az ujjaim ugy
megvastagodtak, hogy nem tudtam
6sszecsukni a kezemet, amelyen
olyannyira begyulladtak az iziile-
teim, hogy képtelen voltam vele
szoritani.

MIT TETT EKKOR?

Egészen addig semmit, amig nem
jelentkezett a térdeimben, és a
labfejemben is hasonlo gyulladas.
Ekkor visszamentem az orvoshoz,
aki ujabb kivizsgalast csindltatott,
melynek soran a laboreredménybél
és a tiinetek alapjan megallapitottak,
hogy koszvényem van.

MIT JAVASOLTAK
A BETEGSEG KEZELESERE?

Kaptam gyogyszert és kendcsot is,
még fizikoterédpidra is jartam. Am
ezek mind nem segitettek. Az alla-
potom, a kezelésektdl fiiggetleniil
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valtozott folyamatosan, hol javult,
hol pedig romlott. De ugy vettem
észre, hogy még az iddjarasra is job-
ban reagalt, mint a gyogyszerekre.

AZT SENKI NEM MONDTA,
HOGY VALTOZTATNIA KENE
A TAPLALKOZASI SZOKASAIN?

Dehogynem, de ebbdl a szempont-
bdl nagyon rossz beteg vagyok,
mert nem birom megallni, hogy ne
egyek marha- és diszn¢ hust, pedig
els6sorban ezeket nem lenne szabad
fogyasztani ilyen betegség esetén.
Sok mindennek ellen tudok 4llni,
példaul az italnak, a cigarettanak,

a kavénak, de az evésrol képtelen
vagyok lemondani.

ENNEK JEGYEBEN HOGYAN TELT
AZ ELMULT TiZ EVE?

Nagyon vegyesen. Egy dologrol
nem tudok beszamolni és az a
gyogyulas. Amikor nagy fajdalmaim
voltak, nem csak fogni nem tudtam
a kezemmel, de jarni, mozogni is
alig, mert a végtagjaimban teljesen
be voltak gyulladva az iziiletek.
Fajdalomcsillapitot kellett szednem
és még szanatoriumi kezeléseken

is voltam, amik pillanatnyilag
enyhitették a tiineteket, de hosszu-
tavon nem hoztak eredményt. Ez
igy ment egészen addig, amig nem

OSSZEFUGGESBEN VAN VELE, OKOZOTT EPPEN ELEG PROBLEMAT SZAMRA,
EGESZEN ADDIG, AMIG RA NEM TALALT A MEGOLDASRA.

talalkoztam az Gssejt szaporito és
védo kapszulaval.

HOGYAN ISMERKEDETT MEG
A TERMEKKEL?

Egyik bardtomat vittem Egerbe,
informacids napra, ahol én is meg-
hallgattam az el6adasokat, amik
nagyon meggy6zdek voltak. Azéta
fogyasztom a cég készitményeit.

MIT TAPASZTALAT,
MIUTAN ELKEZDTE SZEDNI
A KAPSZULAKAT?

Azt, hogy tizévnyi kiiszkodés utan
megtaldltam a megoldast. Elkezd-
tem fogyasztani az Gssejt kapszulat
¢és harom hénap utan majdnem
teljesen rendbejottem. A laborlele-
teimen jo lett a hugysav érték és a
fajdalmaim fokozatosan elmultak.
Aztan abba is hagytam a készit-
mény szedését. Ennek mar tobb
mint masfél éve, és azdta is rendben
vannak az eredményeim.

AKKOR MIERT MONDJA,
HOGY CSAK MAJDNEM
TELJESEN JOTT HELYRE?

Mert az egyik kezem mutatéujjan
még megmaradt a gyulladds, de biz-
tos vagyok benne, hogy idével erre
is sikeriil megoldast talalni.
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ES LON VILAGOSSAG

21 EVEN KERESZTUL NEM LATHATTA A NAP SUGARAT ROLAND,

AZ A FIATALEMBER, AKI ENNEK ELLENERE A MAI NAPIG HISZ ES BIZIK
ABBAN, HOGY EGYSZER NEKI IS FELRAGYOG AZ EG. EDESANYJA,
AKIVEL BESZELGETTEM, MINDENT MEGTESZENNEK ERDEKEBEN.

oL IMPIS |

MI AZ OKA ANNAK, HOGY
ROLANDNAK ILYEN SULYOS
FOGYATEKKAL KELL ELNIE?

Korasziil6ttként jott a vilagra és az
inkubatorban az a bizonyos kék fény,
ami nagyon karos hatdssal van a
szemidegekre, megvakitotta.

EZ MIKOR DERULT KI?

A sziiletése utan két honappal
mondtak az orvosok.

MIT TETTEK,
AMIKOR MEGTUDTAK?

Orvostdl orvosig jartunk, de min-
denhol azt a valaszt kaptuk, hogy
nem tudnak segiteni. Hat honapos
koraban Németorszagba is elvittiik,
ahol szintén nem biztattak semmi-
vel. Nem volt mas lehetdségiink,

WL
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mint feladni a reményt és elfogadni
azt az allapotot, ami az elmult 21
évet meghatarozta.

Ez A NEHEZSEG MAST JELENT A
SZULOKNEK ES MAST ROLANDNAK.
O HOGYAN ELTE MEG?

Mivel ebben nétt fel, nem tudja, mit
veszitett. Szamara az a természetes,
ahogyan él. Feltette mar a kér-

dést, hogy ez az dllapot mindig igy
marad-e, de valojaban nem tudja,
milyen lenne masként.

A VAKSAGA SZAZSZAZALEKOS,
VAGY ERZEKEL FOLTOKAT,
ARNYAKAT?

Nincs foltlatasa sem. Ezért volt
nagyon megdobbentd, ami nemrégi-
ben tortént, miutan elkezdte szedni
az Olimpiq Stem X Cell kapszulakat.

MI TORTENT AKKOR?

Félév elteltével azt mondta, vegyek
neki napszemiiveget, mert bantja a
fény a szemét. Ez, azt megel6zGen
nem fordult el6. Mondta is, hogy
olyan érzése van, amilyet még soha

nem tapasztalt. Természetesen vet-
tem neki, boldogan.

MILYEN ADAGOLASBAN SZEDI
ROLAND A KAPSZULAKAT?

2x2-re emeltiik az adagot, mert arra
gondoltunk, hatha igy nagyobb
eséllyel torténhetnek tovabbi javula-
sok a késGbbiekben.

MIERT DONTOTTEK UGY,

HOGY ENNYI EV REMENYTELENSEG
UTAN KIPROBALJAK EZT

A TERMEKET?

Mert nem volt veszitenivalonk.

Sok jé tapasztalatot hallottunk az
el6adasokon és ugy gondoltuk, nem
hagyhatunk ki semmit, ami akar
csak egy pici reménysugarat is nyujt-
hat szdmunkra.

ROLAND IS BiZOTT A TERMEKBEN?

Mivel nem akartam, hogy csalodas
érje, azt sulykoltam neki, hogy ez
csak egy lehetdség, de egyaltalan
nem biztos, hogy eredményes lesz.
Most mindketten reménykediink,
hogy lesznek még tovabbi javulasok.
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