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EN HITTEM
BENNE, O CSAK
" ELEQGADTA,

TEREZ TOBB MINT 25 EVE LATJA EDESANYJA LEEPULESET

ES IDOSZAKOS JAVULASAIT. EZIDO ALATT OSSZESSEGEBEN
SEMMILYEN ORVOSI KEZELES NEM TUDOTT HATEKONYAN
SEGITENI A MOST 79 EVES ASSZONY LABSZARFEKELYEN,
AMIHEZ AZ EVEK MULASAVAL MAS IDOSKORI BETEGSEGEK

IS TARSULTAK, MEGNEHEZITVE NEM CSAK ILONA NENI ELETET,
HANEM A LANYAET TEREZET IS, AKI NEM TUDOTT SEGITENI
EDESANYJA ALLAPOTAN ES FAJDALMAIN. MOST MINDKETTEN
NAGYON BOLDOGOK, MERT RATALALTAK A MEGOLDASRA.
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Mikor és hogyan kezdddott édesanyja
betegsége?

Keringési problémabdl adédoéan
mindkét laban labszarfekély kelet-
kezett, az egyiken vénas a masikon
verGeres eredeti. Ezek kialakuldsat
meég fiatal kordban tobb trombdzis
is megel&zte, ezért nagyon kordn,
52 éves koraban leszazalékoltak.
Akkor még nem volt sebes a laba,
a fekélyek néhany évvel késébb
jelentek meg.

Milyen nehézségeket jelentett ez
a mindennapokban?

A tiinetek alland¢ fajdalommal jar-
tak és emellett a sebek folyamatos ke-
zelése, a rendszeres tisztitas, kotozés
rendkiviil megnehezitette a minden-
napokat. A rosszabb iddszakokban
a sebek folyamatosan nedveztek, ami
megkeseritette az életét, és nyugod-
tan mondhatom, hogy rontotta az
életmindségét, amikor csak nejlon
zacskokkal a ldban tudott 1étezni,
mert igy lehetett felfogni az allandé
valadékozast, és védeni a sebeket
a nagyobb elfert6z6dést6l. Nem
tudott egy normélis ruhat felvenni,
amikor belobbantak a labai. Ezekben
az idészakokban antibiotikumot is
kapott és altalaban az lett a vége, hogy
be kellett fekiidnie a korhazba, ahol
rendbehoztak valamennyire.

Milyen kezeléseket kapott?

Kendcsoket, porokat, sokféle
készitménnyel kezelték. Kétszer
bératiiltetést is végeztek ndla, de
sajnos sikerteleniil. A fekély végiil
ledobta az Gj bort.

A hagyomdnyos orvosi kezelésen kiviil
probaltak mds modszert is?

Igen, az elmult 8 évben Bioptron
lampaztunk, ami sokat segitett, szari-
totta és gyogyitotta a borszigeteket,
ennek koszonhetéen nem fert6z6dott
el olyan gyakran a laba és csokkentek
a fijdalmai is. Eszrevettiik azonban,
hogy a hangulati ingadozasai nagyon
befolyasoljak a fizikai allapotat.

Amikor rosszabbul volt lelkileg, a
laba is cstinyabb lett. Ilyenkor bar-
mit tehettiink csak romlott az alla-
pota. Igy tortént ez mult év elején is,
amikor ismét kdrhazba keriilt. Nem
sokkal ezt kovetden jelent meg az
Ossejtkapszula, amire az Interneten
talaltam ra.

Ekkor milyen dllapotban volt
az Edesanyja?

Gyakorlatilag nem tudott mozog-
ni. Egy olyan krénikus osztalyon
fekiidt, amit korabban elfekvének
hivtak. Azt mondtak, t6bb hénapot
lesz majd ott. Amikor megérkeztek
az Ossejtkapszulak, mar olyan gyenge
volt, hogy nem tudta ellatni sajat
magit. Elkezdte szedni a terméket
és alig telt el néhany hét, maris
észlelhet6 volt a javulas?

Milyen jelei voltak ennek?

Koriilbeliil harom hét utan kezdett
egyre szebb lenni a laba, megsziint
a nedvedzés, tobb volt az ép bor-
teliilet. Ezzel egytitt csokkentek a
fajdalmai, és jobban érezte magat.
Nagyon hamar labraallt. Biztos,
hogy a vérkeringésére pozitiv hatas-
sal volt a kapszula, mert az altalanos
allapota is jobb lett, a hangulata, a
bérszine, a kozérzete egyre javult.
Azt megel6z6en mar nagyon at-
latszo és gyenge volt a bére, ez is
megerdsodott. Szemmel lathatéan
jobb bérben van.

Az orvosoknak megmondtdik,
mit szed Ilona néni?

Nem, de ezzel senki nem is foglal-
kozott, azt adtam neki, amit akartam.
Ugyhogy minden nap egy adagot sze-
dett a kapszulabdl. Erdekes volt, mert
a latvanyos javulast egyértelmien a
sajat kezelésiiknek tudtak be az orvo-
sok, akik egyébként valoban lelkiis-
meretesen gondoztik Edesanyamat.
Mi azonban az el6z6 évek tapasztal-
ataibdl tudtuk, hogy csupan a kérhazi
apolas nem hozott volna ilyen ro-
hamos javulast, f6leg nem ilyen mér-
tékben. Mikor kikertiilt a kérhazbol
olyan szép volt a laba és olyan jé volt
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a kozérzete, hogy idejét sem tudom,
mikor lattam gy utoljara.

Most is szedi a kapszuldkat
az Edesanyja?

Most jra szedi, de volt kihagyas.
El6szor szedte harom honapig a
tavalyi év elsé felében, aminek hatasa
kitartott egészen az év végéig. Idén
viszont Ujra megjelentek a sebek, és
nagyon hamar mindkét laban kor-
beért a fekély. Ugyhogy most az 4j
75%-0s kapszulat kezdtiik el kipro-
balni. Mar tobb hete szedi és Gjra
elkezdett javulni.

O mennyire hitt a termékben?

Mai napig folyamatosan mondja,
hogy ez segitett rajta, bar az elején,
inkabb én hittem benne, 6 pedig csak
elfogadta t6lem. Igazabdl akkor bizo-
nyosodott meg teljes mértékben arrdl,
hogy a kapszuldknak koszonhet6 a
telgyogyulasa, amikor abbahagyta a
szedést és egy id6 utan ujra visszatér-
tek a tiinetek. Azdta viszont nagyon
hangoztatja, hogy ettdl gyogyult, de
nem csak a ldba, hanem az iziiletei és
a csontritkulasa is.

Ezekkel milyen problémadi voltak?

Az iziiletei fajtak, a csigolyai pedig
Ossze vannak cstiszva, emiatt nagyon
nehezen tudott mozogni. Leginkabb
a felallas és a jards okozott gondot
szamara, de minden mds mozdula-
tot is meg kellett gondolni. Az ssejt
kapszula hatasara mar a masodik
hénaptol elkezdett kiegyenesedni,
teljesen megvaltozott a tartdsa. Tudni
kell, hogy a hatanak deformitasa,
mar olyan méreteket oltott, hogy
az ugynevezett ,,0zvegypuip~ miatti
gornyedtségbdl adéddan sokszor
alig kapott levegét, annyira 6ssze-
nyomodott a mellkasa. Most nincs
ilyen probléma, szépen tartja magat,
elmultak a fajdalmai, sokkal tobbet
tud mozogni. Osszességében
mintha megfiatalodott volna, jobb
lett a kozérzete, viddmabb és moz-
gékonyabb.
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A KEP CSAK ILLUSZTRACIO.

Milyen betegségbil adédéan romlott le Honnan hallott a termékrol?
fizikailag?

Jart hozzam egy pedikirés, — mert

Izomsorvadassal, iziileti problémékkal ~ sajnos ezt sem tudom megcsinalni ma-
és csontritkulassal kiizdok. De mindezek-  gamnak - és neki mondtam, hogy egyik
kel egytitt 55 éves koromig dolgoztam. éjjel lattam a tv-ben egy mitisort, amiben
Pedig mar azt megel6z6en is nehezen errdl a kapszulardl volt sz6. Kideriilt, hogy
tudtam felmenni a Iépcsén, szazszor O is forgalmazza, és elmondott néhany
meggondoltam, hogy felalljak e, és pozitiv tapasztalatot. Eldontottem, hogy
hasonldk. Ekkor az izombetegségemet kiprobalom. Néhany héttel ra, ahogy
még nem vették észre, igy csak iziileti elkezdtem szedni, a szomszédom megkér-
problémakkal kezeltek. Most 70 éves dezte, hogy mi tortént velem, mert sokkal
koromra mar a csontritkulds is nagyon jobban mozgok, mint azeldtt.
feler6sodott.
On mit érzett?

Mibdl dlltak a kezelések?

Az elsé héten ugy éreztem, hogy min-

g R Kuraszertien kaptam reumatoldgiai denem f4j, de a masodik hét utan mar
r’ - £ terapiakat, és régota szedek egy szteroi- javulni kezdtem. Kénnyebben mozogtam,
dos gyogyszert is. Ennek a mellékhatasai ki tudtam kisérni, aki jott hozzam. Egye-
latszanak a b6romon, nagyon elvékonyo-  nesebben iiltem, pedig azel6tt nagyon
'y dott és érzékennyé valt. Gondolom, megrogytak a vallaim. Hosszabb ideig
J vannak olyan mellékhatasai is, amik tudtam dllni és a felallds is jobban
. nem lathatok kiviilrél, csak a szerveze- ment? Volt, aki megkérdezte, festetem
- ‘ temben. e a hajamat, mert mas lett a szine, és
. . meger6sodott. A fodrasz is észrevette
? . ] . ¢ Gondolt régebben arra, hogy mds a valtozast. Meg is mondtam neki, mit
TR iy - gyogymaodot vilaszt? szedek. Ezenkiviil a tonkrement b6rémon
° : ! T simdbb és szebb lett. Négy honapig
M ; ' Kiprébaltam, hogy elhagyom ezt szedtem a kapszulat, aztan télen abba-
» . 2% g d a gyogyszert, de akkor mégrosszabbul hagytam, mert f{itésre kellett a sok pénz.
- voltam. Viszont jartam egy magneses De a termék hatasa még azt kovetGen is
— y terapiara, ami nagyon hasznosnak kitartott.
bizonyult. Segitséggel be- és ki tudtam

szallni az aut6bol. Aztan anyagilag nem Meddig?

birtam tovabb és abbahagytam. Romlott

is az allapotom. Nagyon sok pénz megy Két-harom hoénapig, viszont most mar
el arra, hogy ide jarjon hozzam valaki, van visszaesés, nem is kicsi. Ujra kell

e P ’ s e e és megcsindlja a hazimunkat, amit nem szednem fajdalomcsillapitot is, pedig az
ICUKA'REMEK SZAKACSNO. ELETENEK AKTIV EVEIBEN PR e birok. Kozben azért kiprébaltam kiilon- alatt a négy honap alatt egy szemet sem
£ R . ' F T ot : 342 féle taplalék-kiegészitoket is, amik vettem be. Kétségtelen, hogy nagyon jo
MASOKNAK FOZOTT FINOMSAGOKAT, NYUGDIJAS EVEIBEN , | g e R BT T szintén jok voltak, de egyik sem hozta hatast ez a termék, amint lehetdségem
VISZONT NEKI FO ZNEK, MERT FIZIKAILAG NEM BIR] A M A-R S aiesid ' 5 azt az eredményt, amit az Ossejtkapszula.  lesz ra, Ujra elkezdem szedni.

A HAZIMUNKAT. ENNEK ELLENERE NEMREGI-BEN VO'LT

EGY CSODATATOS F-EL EVE. .. "*?':""‘
n‘_‘ }- . "

-‘.‘-‘-l-. i

-
-
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VELEM
CSODAT MUVELT!

MARIKA MEG MINDIG ELSIRJA MAGAT, AMIKOR HAJDANI
AUTOBALESETEROL BESZEL. UGY TUNIK A LELKI SERULES EROSEBB NYO-

MOT HAGYOTT BENNE, MINT A FIZIKAI, PEDIG TESTILEG I

BAR SZERENCSERE EGYALTALAN NEM LATVANYOS NYOMOKAT SZERZETT,
MELYEK NAP MINT NAP EMLEKEZTETTEK A TORTENTEKRE.

Hogy tortént a baleset?

Mar tobb, mint hisz éve, de még
ma is elcsuklik a hangom, ha ragon-
dolok. Vezettem, és a lehuzott abla-
kon beszallt egy bogar, egyenesen
a szemembe repiilt és bele is szurt.
Ahogy elkaptam a fejem, a kormanyt
is elrantottam és nekimentem egy
fanak. A kocsi totalkaros lett, én
viszont szerencsére megmaradtam, de
maradandé karosoddsokat szereztem.
Masok nem is vették észre, csak én
tudtam, hogy a térdem tropdara ment,
mert annyira fajt és onnantdl kezdve
korlatozott a mozgasomban. Benzin-
kutasként dolgoztam és az volt a
szerencsém, hogy én voltam a fénok,
ezért nem kellett példaul leguggolni
takaritds kozben.

Egydltaldn nem tudott leguggolni?

Le még csak-csak, de felallni mar
borzaszt6 kinok kozepette. Inkabb
hajoltam, ami viszont nagyon
megterheld volt sok éven at.

Mas kdarosodads is érte a baleset soran?

Az orrom ripityara tort és igaz,
hogy visszatakoltdk az orvosok, de
a porcok nem néttek dssze. Allan-
ddan érzékeny volt, amikor csak
hozzanyultam. Az orrfujasnak kiilon
techinkdjat kellett kitanulnom.

A baleset soran, miutan észleltem,
hogy neki fogok hajtani a fanak,
annyi idém volt csak, hogy leboruljak
a jobb iilésre, igy nem szurt keresztiil
a kormany, de nagyon megzuztam

a bordaimat. Bér teljesen meggyo-
gyultak, onnantdl kezdve minden
idovaltozast megéreztem, ahogy a
térdemmel is.

A térdét is miitotték?

Osszevarrték a sériilésnél, de nem
hajtottak végre rajta semmilyen belsé
mutétet, mert csak izomhuzddasra
gyanakodtak, amivel nem lehetett
volna mit tenni. Krémeket irtak fel
ra, meg fajdalomcsillapitdt adtak. Az
utébbit hamar abbahagytam, mert
nem vagyok nagy gyogyszerszedo.

Inkabb a természetes modok?

Azokban hittem mindig is. Szedtem
is a Q10-et, meg antioxidansokat.
Erdeklédésemnek koszonhetéen
keriiltem kapcsolatba a Crystal ter-
mékekkel is. Aldom a napot, amikor
tavaly nydron elkezdtem szedni az
Ossejtkapszulat. Mar az elsé hét utan
észrevettem a javuldst a térdemben.
Egyrészt kevésbé fajt, és én nem
tudom, mi tortént, de a mai napig
le tudok guggolni, és fel tudok allni
minden gond nélkiil, meg sem kell
kapaszkodnom. Ha ezt valaki mas

mesélte volna nekem, taldn el sem
hiszem. Ami még nagyon érdekes,
az orromban a porcok is dsszendttek,
ugyhogy megsziint az allandé
féjdalom és érzékenység. Es az olda-
lam sem jelez mar ugy az id6jaras-
valtozasra, mint azeldtt.

Volt mit helyrehozni!

Pedig még nem is mondtam el
mindent. Evekkel ezel6tt volt egy
uzemi balesetem, ahol raestem a
kezemre, és a nagyujjamnal olyan
zzddast szereztem, hogy onnantol
kezdve nem tudtam rendesen fogni
a jobb kezemmel. Rdadasul jobb-
kezes vagyok, igy elég érzékenyen
érintett, hogy allandoan elejtettem,
amit megfogtam. Amiéta szedem az
Ossejtkapszulat korilbeliil 70%-kal
javult a fogasom. Aztan nemrég
itthon estem el ugy, hogy kivittem
az ablakot. A kezemen eret vagott
az iiveg, 12 cm-es vagast szereztem.
Férjem azonnal bevitt a kérhazba
és az tigyeleten Osszevarrtak. Ekkor
viszont mar szedtem a terméket.
Gyonyoriien osszeforrt a seb. Igaz,
kentem a Crystal termékcsalad
krémével is, de beliilrél gyogyitottak
az Gssejtek. Mar szinte nem is latszik.
Ugy érzem, velem csodét mivelt ez
a termék.

\RADANDO,
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Minusz 20 egyse
INZULIN!

LASZLO AZ ELMULT HUSZ EVBEN KENYTELEN VOLT MEGTANULNI
EGYUTT ELNI A DIABETES-SZEL ES CSAKNEM BELETORODNI ABBA,
HOGY A CUKORBETEGSEG TOVABBI KAROSODASOKAT OKOZ
SZERVEZETEBEN. MIGNEM FELRAGYOGOTT A REMENYSUGAR,
HOGY A KET EVTIZEDE TARTO DESTRUKTIV FOLYAMAT VEGRE
LASSITHATOVA, VAGY MEGALLITHATOVA VALIK.

Mik voltak a betegségének elsé tiinetei?

Elsésorban szarazsagérzés, allandé szomjusag, és
az altalanos kozérzetem romldsa, gyenge voltam.
Elmentem a kdrzeti orvoshoz, aki azonnal megnézte
a cukromat, ami 20-as érték felett volt. Irany az Istvan
korhaz!

Ott mi tortént?

Befektettek és elkezdtek inzulinnal kezelni. Akkor
még elég tudatlan voltam a betegséget illetéen,
csak kapkodtam a fejem. Beallitottak a cukromat
és hazaengedtek.

Azota viltozott az inzulin adag?

Igen, akkor még csak kétszer kellett adni, ami
az évek soran négyre emelkedett. Duplajara nétt
az adag.

A tiinetek tekintetében volt valtozds?

Magas lett a vérnyomasom, de ezzel nincs kiilo-
nosebb problémam, mert jol kezelik. A szememmel
viszont voltak komoly gondok. Sokszor bevérzett.
Hosszu ideig nem tudtak kezelni, mire végre be-
keriiltem a MAV kérhazba, ahol 6t alaklommal
megmitottek, de a mutétek utan koriilbeliil masfél
hénappal Gjra bevérzett a szemem. Akkor azt mond-
tak, szilikonnal kell felt6lteni. Ezt koveten tényleg
nem volt bevérzés, viszont a ldtdsom elromlott.
4,5-0s szemiiveget kellett csinaltatnom.

Probalkozott valamilyen természetes modszerrel ke-
zelni az alapbetegségeét?

Kiilonféle gyogytedkat ittam, de nem segitettek.
Aztan fél évvel ezel6tt ratalaltam az Interneten az
Gssejtkapszulara. Gondoltam megprobalom.

Mibél gondolta, hogy ez segithet?

Akkor mar sokat hallottam az 3ssejtterapiak
sikerérdl, ezért éreztem ugy, hogy ez j6 megoldas
lehet.

Orvossal megbeszélte?

Probaltam, de teljesen elzarkoézott, és meg sem
indokolta, hogy miért. En viszont nagyon hamar
valaszt kaptam a dontésemre. 1-1,5 hét utan éreztem,
hogy egyre gyakrabban vagyok rosszul, mert gy
lemegy a cukrom. Nekem elég jo az alloképességem,
és nem 4jultam el, de nagyon rosszul voltam.
Fokozatosan elkezdtem csdkkenteni az inzulin
adagot, végiil 75 egységrol lejottem 56 egységre.
Amikor anyagi okok miatt kihagytam egy honapot,
akkor viszont nagyon felugrott a cukrom, igy tjra
rendeltem a termékbol. Most, hogy mar néhany havi
adagot beszedtem, érzem, hogy a latdsom is javult.
Még messze van a tokéletestdl, de mar érzékelhetd
a pozitiv iranyu valtozas, és ennek is nagyon orilok.
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MARGIT

MARGIT RENDKIVUL
MOZGEKONY, NAGY STRAPA-
BIRASU HOLGY, AKI KER-
TESZKEDIK, SZOLOT MUVEL,
BORT KESZIT ES NAPONTA
EMELGETETT A 20-25 LITERES
KANNAKAT. NEM GONDOLTA,
HOGY EGY NAPON EPP AZ
EMELESBOL ADODOAN ESIK
MAJD BAJA, MINT AHOGY
AZT SEM, HOGY GYOGYULASA
SZAMOS TOVABBI KEDVEZO
MELLEKHATASSAL JAR.

Megemelte magdt?

Igen, de nem a boros kannakkal. Utaztam és a bérondot
magam el6tt akartam feltenni a vonatra, ekkor tortént
a baleset. A deréktaji gerinccsigolyaim fél centiméterrel
elcsusztak.

Azonnal érezte, hogy baj van?

Nem csak késdbb, amikor a bal 1dbam elkezdett zsib-
badni és orvoshoz mentem, akkor deriilt ki, mi tortént
gerincemmel. Ezen kiviil lagyéksérvet is megallapitottak.

Hogyan kezelték?

Szanatériumban voltam harom hetet. Ott kaptam
kiilonféle kezeléseket és gyogytorndztam. Miteni nem
kellett, mert nem volt kitiiremkedés, csak nyomta a
csigolya az idegeket. Ez viszont nagyon fajdalmas volt,
menni sem tudtam sokat, allni pedig végképp nem.

Mi tortén a szanatorium utan?

Otthon tovabb tornaztam és kicsit jobb lett a helyzet,
de nem tudtam kertészkedni és hajolni sem. Nagyon
lerobbantnak éreztem magam, keveset birtam fizikailag.
Mar régoéta forgalmazdja voltam a Flavin termékeknek,
amikor megjelent a cégnél az ssejtkapszula. Elkezdtem
szedni, masnaponként egy adagot?

Mikor érzékelte elsészor a termék hatdsat?

Erdekes, hogy nem igazén figyelgettem magam. Mar
majdnem fél év eltelt, amikor vendégek jottek hozzank,
akiknek megmutattam a kornyéket. Egyszerre harom orat
tudtam sétalni, és ekkor dobbentem ra, milyen csodalatos
dolog tortént velem. Azt kovetéen mar jobban figyeltem
magamra.

Es miket tapasztalt még?

Nagyobb lett a fizikai teljesitoképességem. Mar tudok
hajolgatni, igy kertészkedek is. Emelni is tudnék, de nem
merek, inkabb nem kisértem a sorsot. Mar ujra én
takaritok, pedig azt megel6zden csinaltattam, mert nem
birtam. De ezen kiviil mas érdekességek is torténtek.

A jomultkor megfaztam a fodrasznal, és mivel nem
vagyok egy gyogyszerkedvel6 tipus, nincs otthon gyégy-
szerem. A lazam felment, de nem tudtam bevenni sem-
mit. Elhatdroztam, hogy masnap elmegyek az orvoshoz,
am mire folébredtem kutya bajom nem volt. Ezt is az
6ssejteknek tulajdonitom féként azért, mert egész télen
- ezt az egy alkalmat kivéve — egy percig nem voltam
beteg, nem kaptam el az influenzét sem. Ugy érzem,
nagyon erds lett az immunrendszerem.

Azéta is szedi a terméket?
Igen, de most naponta, mert két hete eltértem a csuklo-

mat és szeretném, ha gyorsan gydgyulna. Egy hét eltel-
tével megrontgenezték, és azt irtak a leletre: ,,gyégyuloban
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1év6 torés”™. Maris megindult a csontosodds, ami nagyon
jo hir igy 70 évesen. Raadasul minddssze két napig voltak
fajdalmaim.

A csigolyaelcstiszast rontgenezték azota?

Nem, de szerintem nem ment vissza, mert az mar
csoda lenne. Viszont biztos meger6s6dott a kornyezeté-
ben 1évé izomzat, ettdl jobb a tartdsom és ezért nincsenek
fajdalmaim. Ami még nagyon érdekes, egy fél éves szedés
utan észrevettem, hogy aprd hajak nének az egész fejem
tertiletén. A fodrasz is megerdsitette. Ezek a szalak ma
mar tobb centisek, igy megdusult az amugy mar elég
ritka hajam. Ez nem csak nekem volt bizonyiték, hanem
azoknak is, akik a kornyezetemben azt hitték, csak
beképzelem, hogy jobban vagyok. De azt mar nem lehet
beképzelni, hogy tobb hajam van, hiszen 6k is latjak.

Ja, és a hallasom isjavult, amit az esti radiézasnal vettem
észre. Mar egyforman jol hallok mindkét fillemre,
pedig egyik rosszabb volt. Osszességében a hangulatom,
a kozérzetem a mun-kabirasom sokkal jobb. Kittinden
érzem magam.
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KATI NENI ENERGIKUS ES ELETVIDAM ASSZONY. AKI MOST ISMERI MEG,

NEM GONDOLNA ROLA, HOGY MEGJARTA A HADAK UTJAT...

Milyen dllapot az, amibdl ilyen remekiil
fel lehet gyogyulni?

Fekiidtem a Laszlé korhazban, ahol az orvos azt mond-
ta, nem tudnak rajtam segiteni. Majd hozzatette, nekem
kell megtalalnom a szamomra megfeleld élelmiszer-
kiegészitGt, ami majd segit. Ez a mondat nagyon meg-
maradt bennem. Madr régebben is rengeteg gyogyno-
vénykonyvet forgattam és tanulmanyoztam és most az
is megértettem, hogy nem elég ennem, sejtszinten kell
taplalnom a szervezetemet, mert a belsé szerveim annyira
alulmikodtek, hogy rettentéen gyenge voltam.

Minek kovetkeztében alakult ki ez az alulmiikodés?

Egy baleset miatt. Edesanydm nalunk lakott, mert
agyvérzés utan én apoltam. Epp a kertben dolgoztam
a férjemmel, amikor kiabélt a szobabol, hogy menjek be.
Megijedtem, azt hittem, valami baj van, és ahogy futot-
tam, nekiszaladtam egy fadgnak. A majamat ért iités
kovetkeztében az epe belefurddott a majba, ami olyan
bels6 szervi allapotot idézett el6, hogy nem lehetett
megmiteni.

Meégis hogyan kezelték?

Csak sokkal késébb mentem orvoshoz, mert nyugdij
el6tt alltam és sejtettem, hogy ha hosszantarté betegallo-
manyban leszek, akkor kevesebb lesz a pénzem. Idével,
viszont nem tudtam rendesen enni, rengeteget fogytam,
és ovsomort is kaptam.

Probalta magdt kezelni valahogy?

Nagyon sokféle terméket probéltam, de nem segitettek,
csak fogytam. Orvoshoz akkor keriiltem, amikor mar
semmi nem maradt meg bennem, az emésztésem ledllt
és a vizet is kihanytam. Nem mertem senkinek szélni, de
éreztem, hogy nagy baj van és elmentem a korzeti orvos-
hoz. Aztan megkezdddtek a kivizsgalasok.

Gondolom volt olyan orvos, aki nem dicsérte meg,
amiért nem fordult idében szakemberhez...

Oh, inkabb olyan volt, aki nem is vett komolyan.
Mignem kideriilt, hogy a szerveim teljesen alulmiikodnek.
Ugye, miiteni nem lehetett, ezért kaptam kiilonféle
gyogyszereket, a mdjamra, hasnyalmirigy tamogatasra,
vesemiikodésre. Mire végre a Laszloban megmondta az

orvos, hogy csak sajat magam fogom tudni helyrehozni
a szervezetemet, megfelel6 életmodddal, étrenddel,
sejtszint( taplalassal.

De addigra mar sokmindent kiprobdlt. Mit gondolt,
mihez fog kezdeni?

Még gondolkodni sem volt idém, mikor kijottem
a korhazbdl egy ismerésém utdnam szolt a buszon, hogy
ha még mindig olyan beteg vagyok, tud ajanlani egy
terméket. Par nap mulva mar ittam is a Napkristalyt,
aztan pedig a Flavint. Ezek nagyon jotékony hatasuak
voltak, a leleteim is igazoltak a javuldst. Igy ismerkedtem
meg a tovabbi Crystal termékekkel, és amikor kijott az
Ossejtkapszula, tudtam, ez lesz az én utam a teljes gyogy-
ulashoz. Részt vettem egy el6adason, és azt mondtam,
ha abbdl, ami ott elhangzott, csak a fele bevalik nalam,
akkor mar nagyon jo. Elkezdtem szedni.

Milyen viltozdsokat tapasztalt?

Epp el6zbleg nem olyan régen belecsapott egy fadg
a bal szemembe. Onnantol kezdve csak gy lattam,
mintha tejiivegen keresztiil néznék. Az orvos nem latott
semmi valtozast, én viszont nem lattam a szememmel.
Az Gssejtkapszulatdl, par honap szedés utan aprilisra
visszajott a latasom. Nem akartam elhinni, hogy
kiilon-kiilon latom a feny6faagakat és a szomszéd cse-
resznyefaviragait.

Tortént mds jellegii valtozds is ez alatt az id6 alatt?

Néhany éve letort a protézisem hatso része. Ennek
kovetkeztében idével megindult egy repedés a foginye-
men, amitél nagyon megijedtem, mert hallottam réla,
hogy az ilyen tiinetek rakos elvaltozas jelei lehetnek.
Rémiilten lattam, ahogy a repedés egyre csak nétt. Egy
ismer6s6m nem olyan régen meghalt és tudtam, hogy
ilyen tiinetei voltak. Err6l nem beszéltem senkinek,
de kozben féltem, itt a vég. Most, hogy elkezdtem szedni
az Ossejtkapszulat, ez a mar 3 centiméteresre nétt repedés
teljesen 0sszen6tt. Nyoma nincs a voros husnak, amit
a szétvalast kovetden lehetett latni. Annyira megnyugod-
tam. Ezen kiviil a gércsos és merev ujjaim jol kilazultak.
Ja és az alapbetegségemet illetGen is teljesen jol vagyok,
a sulyom és a leleteim is rendben vannak. Csodalatos
valtozasokat tapasztaltam ezért azt mondom, akinek
van pénze, ne sajnalja, ilyen termékekbe fektessen, mert
a sajat bérén tapasztalhatja a készitmény aldott hatasat.
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